Datum:
Ausrichter:

ort:

Zeitplan:

Startgebiihren:

Meldeschluss:

Preise:

Verpflegung:
Haftung:

FUDOHAN
BERLIN OPEN

21. - 22.NOVEMBER 2026

21. - 22.11.2026
SC Lotos Berlin e.V. / PSV Olympia e.V.

Merlitzhalle
MerlitzstraBBe 16

12489 Berlin

Sonnabend Sonntag

5-17 Jahre ab 18 Jahre

09.30 Uhr 9.30 Uhr Einlass in die Halle

09.45 Uhr 9.45 Uhr Einweisung der Kampfrichter
10.00 Uhr 10.00 Uhr Beginn der Wettkampfe
19.00 Uhr 19.00 Uhr Ende

20 € Einzelstart je Disziplin
40 € Enbu Team
60 € Kata & Kumite Team

Bereits gezahlte Startgeblhren werden nicht zuriickerstattet.
Die Zahlung der Startgelder muss bis spatestens 10.11.2026 per
Uberweisung auf das folgende Konto erfolgen:

Bank: Deutsche Bank

Empfénger: SC Lotos Berlin e.V.

IBAN: DE16 1007 0848 0643 2462 00
BIC: DEUTDEDB110
Verwendungszweck: FBO 2026 - ,Vereinsname"

Anmeldung je Verein bis spatestens 02.11.2026

an karate@sclotos-berlin.de

Spatere Meldungen kosten je Meldung 10 €
Bearbeitungsgebiihr! Ab 16.11.2026 sind keine
Nachmeldungen mehr moéglich. Meldungen, die bis zum
16.11.2026 nicht bezahlt sind, werden gestrichen.

Die Erstplatzierten werden mit Medaillen und Urkunden
ausgezeichnet

Vor Ort werden Speisen und Getranke angeboten
Veranstalter und Ausrichter lehnen jegliche Haftung ab!
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A. Gruppeneinteilung:
(jeweils m/w — mannlich/weiblich)

Nr. | Bezeichnung Alter Gruppe A Gruppe B Gruppe C
WeiB-Orange | Griin-violett | Braun-Schwarz
9.-7. Kyu 6.-4.Kyu 3.Kyu-Dan
1 Kind 1 5-7 Al B1 C1
2 Kind 2 8-9 A2 B2 Cc2
3 Kind 3 10-11 A3 B3 C3
4 Kind 4 12-13 A4 B4 C4
5 Schiiler 14-15 A5 B5 C5
6 Jugend 16-17 A6 B6 C6
7 Junioren 18-20 B7 (9. - 4. Kyu) C7
8 Senioren jlinger 21-34 B8 (9. - 4. Kyu) C8
Senioren alter 35-49 B9 (9. - 4. Kyu) (o]°)
9 Veteranen 50+ B10 (9. - 4. Kyu) C10

Bei weniger als 3 Meldungen kénnen Gruppen sinnvoll zusammengelegt werden.

B. Wettkampf-Disziplinen:

1. KATA - Einzel

Gruppe Erlaubte Kata Modus
Gruppe A | Taikyoku Shodan, Heian 1-2 Kata darf wiederholt werden
Gruppe B | Taikyoku Shodan, Heian 1-5, Heian Im Finale andere Kata als im
Oi Komi, Bassai-Dai, Kanku-Dai, Halbfinale
Jion, Enpi, Taiji Shodan
Gruppe C Freie Kata Im Finale andere Kata als im
Halbfinale

2. KATA - Team (Mix Teams erlaubt)

Es gilt die Tabelle wie bei Kata Einzel

Gruppe C: Ab 14 Jahren muss im Finale Kata Bunkai demonstriert werden.

In einem Team miissen mindestens 2 Teilnehmer aus derselben Gruppe sein. Ein Starter
darf eine Graduierungsstufe und/oder Altersstufe héher oder niedriger sein. Der
Veranstalter behdlt sich vor Kategorien zusammenzulegen. Jeder Athlet darf nur in
einem Kata-Team starten!

4. FUKUGO

In den Gruppen C5 - C10 kann in der Disziplin FUKUGO gestartet werden. Hier wird
abwechselnd die Kata Kitei gelaufen oder im Kogo Kumite ( C5 & C6) bzw. Jiyu-Kumite
(C7 - C10) gestartet. Im Finale steht immer das Kogo bzw. Jiyu-Kumite.

5. ENBU

Alle Karateka kénnen in dieser Disziplin starten, wobei jeder Starter maximal in zwei
Teams (einmal m/w und einmal m/m bzw. w/w) vertreten sein darf.

Enbu Teams sind méglich in M/M, W/W und M/W. m=mannlich, w= weiblich
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6. KUMITE

Der Angriff in KIHON-IPPON- und JIYU-IPPON-Kumite erfolgt ohne Quittieren der
angesagten Angriffstechnik. Der Angriff muss innerhalb von 5 Sekunden nach Ansage der
Angriffstechnik ausgefihrt werden.

6.1 Gruppe A:

KIHON-IPPON-Kumite Einzel

Angriff Block - Konter

Jodan-0i-Zuki Age-Uke - Gyaku-Zuki Chudan
Chudan-0Qi-Zuki Soto-Uke - Gyaku-Zuki Chudan
Chudan-Mae-Geri Gedan-Barai - Gyaku-Zuki Chudan

6.2 Gruppe B, Gruppe C1 - C4

JIYU-IPPON-Kumite Einzel Zahn-, Tief- und Brustschutz sind Pflicht

& Team (WFF-Handschuhe kénnen getragen werden)
Angriff Block - Konter
Jodan Kizami-Zuki Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki Chudan
Jodan-0i-Zuki Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki Chudan
Gyaku Tsuki Chudan Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki Chudan
Chudan-Mae-Geri Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki Chudan
Jodan-Mawashi-Geri Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki Chudan
Renzoku Kokegi Waza im Finale* Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki Chudan

* Mawashi-Geri Chudan - Uraken-Uchi Jodan - Gyaku-Zuki Chudan

6.3 Gruppe C5 & C6

Kogo Kumite Einzel & Team Zahn-, Tief- und Brustschutz sind Pflicht
(WFF-Handschuhe kénnen getragen werden)

6.4 Gruppe C7 - C10

JIYU-Kumite Einzel & Team Zahn-, Tief- und Brustschutz sind Pflicht
(WFF-Handschuhe kénnen getragen werden)

Fiir Kumite Team gilt:

Die Reihenfolge der Kédmpfer eines Teams werden durch den Coach oder den Team-

Kapitan vor Beginn des Pools dem Tischpersonal schriftlich vorgelegt. Ein Kumite-Team
besteht aus 3 Teilnehmern. Ein Starter darf eine Altersstufe hdher oder niedriger sein.

Es gelten die Regeln der World Fudokan Federation WFF.
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